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Referenten und Vorsitzende
der 10. Norddeutschen Hormon- und Stoffwechseltage

Sponsoren
Wir bedanken uns herzlich bei den folgenden Firmen 
für die Unterstutzung:

Advanz Pharma GmbH	 1.000,00 €

Amgen GmbH	 1.000,00 €

Diurnal Group plc	 1.000,00 €

Hexal AG	 1.500,00 €

HRA Pharma Deutschland GmbH	 1.000,00 €

Kyowa Kirin GmbH	 1.500,00 €

Novo Nordisk Pharma GmbH	 1.500,00 €

Pfizer Pharma GmbH	 1.000,00 €

Recordati Rare Diseases 
Germany GmbH	 1.000,00 €

Takeda Pharma Vertrieb 
GmbH & Co. KG	 1.500,00 €

Lab Diagnostics 
Competence Center GmbH	 1.000,00 € 

Stand am 26.01.2022

Online-Registrierung
https://www.endokrinologie.net/
veranstaltung/nhst-2020.php

Tagungsgebühr 	 € 150,-
Die Veranstaltung ist mit 13 Punkten 
bei der Ärztekammer Hamburg anerkannt

Wissenschaftliche Organisation
Prof. Dr. Hendrik Lehnert
Priv.-Doz. Dr. Alexander Iwen
Prof. Dr. Martin Merkel

Organisation

Hopfengartenweg 19
90518 Altdorf
rothe@endoscience.de

ENDOScience
Endokrinologie Service GmbH
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Von der AKADEMIE 
der DGE zertifiziert

Deutsche Gesellschaft
für Endokrinologie

Hormone & Stoffwechsel
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   10. Norddeutsche 
Hormon- und Stoffwechseltage

  	  04. – 05.02.2022 ONLINE  



10. Norddeutsche
Hormon- und 
Stoffwechseltage Freitag 04. Februar 2022

TEIL 1	 10:15 - 12:30
	 Vorsitz: Gerhard Hintze, Lüneburg

	 BEGRÜSSUNG
	 Hendrik Lehnert, Alexander Iwen 
	 und Martin Merkel

	 Nebenniere 
	 Hendrik Lehnert, Salzburg

	 Neuroendokrine Tumore 
	 Jörg Schrader, Hamburg 

	 Endokrine Chirurgie 
	 Volker Fendrich, Hamburg 

	 Osteoporose und CaPO4 
	 Catharina Bullmann, Hamburg

	 12:30 - 13.15 Mittagspause	

TEIL 2	 13:15 - 14:45
	 Vorsitz: Martin Merkel, Hamburg 

	 Hypothalamus/Hypophyse 
	 Stephan Petersenn, Hamburg

	 Hypophysenchirurge 
	 Jörg Flitsch, Hamburg 

	 Funktionsstörungen der Schilddrüse 
	 Alexander Iwen, Lübeck

	 14:45 - 15:15 Pause		

TEIL 3	 15:15 - 16:45
	 Vorsitz: Johannes Hensen, Hannover 

	 Schilddrüsenknoten 
	 Michael Weber, Hamburg 

	 PCOS und gynäkologische Endokrinologie 
	 Katrin Schaudig, Hamburg 

	 Adipositas und Ernährungsmedizin 
	 Matthias Laudes, Kiel 

	 16:45 - 17:00 Pause 
	 17:00 - 17:45 LECTURE
	 Vorsitz: Gerhard Hinze, Lüneburg

	 Wahrnehmung und Kommunikation 			 
	 von Risiken in der Medizin 
	 Hansjörg Neth, Konstanz 

Samstag 05. Februar 2022

TEIL 1	 09:00 - 10:30
	 Vorsitz: Christian Hubold, Wismar 

	 Typ-1 Diabetes 
	 Jens Kröger, Hamburg 

	 Typ-2 Diabetes 
	 Sebastian Meyhöfer, Lübeck 

	 Diabeteskomplikationen 
	 Stefan Zimny, Schwerin

	 10:30 - 11:00 Pause

TEIL 2	 11:00 - 13:00
	 Vorsitz: Alexander Iwen, Lübeck 

	 Pädiatrische Endokrinologie 
	 Olaf Hiort, Lübeck 

	 Leber und Stoffwechselerkrankungen 
	 Peter Buggisch, Hamburg 

	 Lipidstoffwechsel 
	 Martin Merkel, Hamburg 

	 Hypertonie 
	 Florian Limbourg, Hannover 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die COVID-19-Pandemie hat in den letzten wenigen 
Wochen einen äußerst dynamischen Verlauf genommen. 
Vor dem Hintergrund deutlich steigender Fallzahlen      
und den noch immer nicht sicher abzuschätzenden 
Konsequenzen für das Gesundheitssystem haben wir 
uns entschlossen, die 10. Norddeutschen Hormon-        
und Stoffwechseltage als Online-Tagung auszurichten.      
Wir möchten Ihnen eine attraktive und auch sichere 
Veranstaltung anbieten.

Unser Dank gilt den Referentinnen und Referenten, die 
diesem Wechsel des Tagungsformates kurzfristig 
zugestimmt haben. Zusammen werden wir das bewährte 
Konzept weiterführen und die wichtigsten Erkenntnisse 
des letzten Jahres mit Ihnen diskutieren. Eine Vielzahl 
neuer wissenschaftlicher Publikationen wurde in der 
Zwischenzeit veröffentlicht, und wir konnten wieder 
exzellente Referentinnen und Referenten gewinnen, 
welche die relevantesten Daten zusammenfassen und 
deren klinische Relevanz darlegen.

Mit Vorfreude auf anregende Vorträge und Diskussionen 
verbleiben wir mit den herzlichsten kollegialen Grüßen

Hendrik Lehnert, Alexander Iwen und Martin Merkel


